Sabe quao bem funcionam os

Meétodos Contracetivos?
Muito, muito bem

Funcionam independentemente da @ 6

acéo da utilizadora Implante SIU DIU com cobre  Esterilizacdo
3anos Até 5 anos Até 10 anos Definitivo

Qual é a probabilidade de engravidar?

‘ menos de
1em 100
o
Funcionam bem, se usado corretamente...
Pilula Adesivo Anel Vaginal Injecdo
Todos os dias Uma vez porsemana  Uma vez por més A cada 3 meses

Qual é a probabilidade de engravidar?

111111118 69 em 100,

dependendo
do método
Nao tao bem D) ke
Para que cada um destes métodos funcione, E
tém de ser adotados todas as vezes que
tenha relagdes sexuais. Coito Gestdo do Preservativo Preservativo
Interrompido  Periodo Feértil Feminino Masculino

Qual é a probabilidade de engravidar?

IR 12-24 em 100,

dependendo do
método

Quando nenhum meétodo contracetivo é usado, 90 em 100 mulheres

engravidam no espaco de um ano.

DIU: Dispositivo Intrauterino SIU: Sistema intrauterino

A eficacia dos métodos contracetivos depende de varios fatores e difere de pessoa para pessoa. O contelido proporcionado nesta literatura constitui informag&o geral. Em caso algum deve substituir a consulta, o
tratamento ou as recomendagdes do seu médico. Consulte o seu médico antes de iniciar qualquer método contracetivo. S6 ele pode aconselhé-la sobre o método mais indicado para si.

Adaptado de "How well does birth control work", UCSF School of Medicine Bixby Center and Bedsider. Disponivel em https://beyondthepill.ucsf.edu/sites/beyondthepill.ucsf.edu/files/Tiers%200f%20Effectiveness_
English-043019.pdf, 1 de Junho de 2021. Duragéo do efeito contracetivo de acorco com informagao disponivel no Website do Infarmed (https://www.infarmed.pt).
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